
Sozialtraining 2. Klasse 
Aufbauend auf den mehrteiligen Projekten der 1. Klasse sollen in der 2. Klasse in besonderer 
Weise die Themen Gemeinschaft und Zusammenarbeit in den Blick genommen werden.  
In vier Einheiten wird es um die Entwicklung der Fähigkeiten gehen, sich in der Klasse und in 
Gruppen einzugliedern und gemeinsame Lösungswege zu entwickeln. In Übungssituationen 
können sich die Kinder erproben und angeleitet lernen, friedlich und kooperativ mit anderen 
zu arbeiten und zu leben. 
 

• Mottos bzw. Leitlinien in 4 Einheiten 
 
 Jeder kann mit jedem arbeiten! 
 -Wir sind eine Klasse! 

 -Wir sind ein Team! 

 

 -Wir gehören zusammen! 

 

 -Jeder gehört dazu! 

 -Jeder ist wichtig! 

 -Jeder ist besonders! 

 

 -Gemeinsam schaffen wir‘s! 

 
• Übungen ermöglichen ein Lernen mit Herz, Hand und Verstand 

 
 Die angeleiteten Übungen werden im Hinblick auf die jeweilige Zielsetzung reflektiert: 
 
 -Was war die Zielsetzung bzw. was sollte erreicht werden? 
 -Wie seid ihr vorgegangen? 
 -Wie habt ihr euch verständigt und auf eine Lösung geeinigt? 
 -Was ist passiert? 
 -Was war wichtig und hilfreich in der Zusammenarbeit (Erkenntnisse werden auf 
 Plakat gesammelt)? 
 -Worauf ist sonst noch zu achten? Was sollte verändert werden? 
 -Welche Erkenntnisse nehmt ihr mit in einen erneuten Versuch oder in die nächste 
 Übung? 
 

• Abschluss 
 
 Ein Klassenplakat, das den Zusammenhalt symbolisiert, wird gemeinsam gestaltet 
 und im Klassenzimmer ausgestellt. 
 
 


